MONAT: B

Z WIE GEHT ES MIR? WO STEHE ICH?
o Hier kann man hineinschreiben....
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IST-SITUATION

WANN GEHT ES MIR SCHLECHT?

in die weiteren Feldern kann man auch rein schreiben




MONAT: 14.10.2023

MEINE PARTNERSCHAFT:

PRIVAT

MEIN UMFELD:

PRIVAT

MEIN BERUF / MEINE BERUFUNG:

PRIVAT



MONAT:

GESUNDMHEIT GESUNDMHEIT

GESUNHEIT

MEINE HERAUSFORDERUNGEN:

VITALITAT / ENERGIE / SPORT:

DAS TUE

14.10.2023

ICH FUR MICH:



MONAT: 14.10.2023 )

WO STEHE ICH / MEINE MOTIVATION:

ROOT

MEIN TEAM (KUNDEN/PARTNER):

ROOT

TEAMGROSSE / VERDIENST

ROOT



MONAT: 14.10.2023 )

ZIELE

ZIELE

ZIELE

MEIN ZIEL IN 90 TAGEN:

MITTELFRISTIGES ZIEL (12 MONATE):

LANGFRISTIGES ZIEL (5 JAHRE):



MONAT: 14.10.2023 X 4

ICH PHILOSOPHIERE / TRAUME:

VISION

ICH COMMITTE MICH:

VISION

MEINE WERTE - DAFUR STEHE ICH:

VISION
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